
 

Расписание ООД  

(организованная образовательная деятельность) 

 

1 группы раннего возраста – 2 группа раннего возраста 

(возраст детей 1,6-3 года)  

 

 на 2024 – 2025 учебный год. 

 

проводятся в двух подгруппах 

 

 
ДНИ 

НЕДЕЛИ 

ЧАСТЬ 

ДНЯ 

1 ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

 

ВРЕМЯ 

2 группа раннего 

возраста 

 

ВРЕМЯ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

первая 

 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

 

9.00 – 9.10 

 

Познавательное 

развитие 
9.20 – 9.30 

вторая 

 

Развитие движений 

 

 

16.00-16.10 
Физическая 

культура. 
16.20-16.30 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 первая 

игра-занятие со 

строительным 

материалом 

9.00 – 9.10 Рисование 9.20 – 9.30 

вторая 

 игра-занятие с 

дидактическим 

материалом. 

 

16.00-16.10 
Физическая 

культура. 
16.20-16.30 

С
Р

Е
Д

А
 первая 

 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

 

 

9.00 – 9.10 

 

Развитие речи 9.20 – 9.30 

вторая Музыка 16.00-16.10 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

первая 

 игра-занятие с 

дидактическим 

материалом. 

 

9.00 – 9.10  Лепка. 9.20 – 9.30 

вторая Музыка 16.00-16.10 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 первая 

 Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

 

 

 

9.00 – 9.10 

 

Развитие речи 9.20 – 9.30 

вторая 

 

 Развитие 

движений 

 

16.00 – 16.10 

Физическая 

культура. 

 

16.20-16.30 



 

Расписание ООД 

(организованной образовательной деятельности) 

 Младшая - средняя группа 

(возраст детей 3 – 5 лет) 

2024– 2025 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Дни 

недели 

Младшая группа Время Средняя группа Время 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

предметным миром, 

социальным миром, 

миром природы, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

 

9.00-  9.15 Познавательное развитие. 

Ознакомление с 

предметным миром, 

социальным миром, миром 

природы, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.25- 9.45 

                                          

Физическая культура 

 

 

9.55 - 10.10 

 

 

Физическая культура 

 

 

9.55 - 10.15 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

Развитие речи 

 

9.00 - 9.15 Развитие речи 9.25 - 9.45 

 

Физическая культура   

(на прогулке) 

 

 

10.30-10.45 

 

Физическая культура  

(на прогулке) 

 

10.30 - 10.50 

 

С
р

ед
а

 

 

Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.00 -9.15 Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

 

9.25 - 9.45 

               

 Музыка 

 

9.55 -10.10 

                

  Музыка 

 

9.55 -10.15 

Ч
ет

в
ер

г
 Лепка/аппликация 

(чередуются) 

 

9.00 - 9.15 

  

Лепка/аппликация 

 

9.25 - 9.45 

      Музыка 

 

9.55 -10.10    Музыка 9.55 - 10.15 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 Рисование 

 

 

9.00 - 9.15  Рисование 9.25 - 9.45 

Физическая культура 

 

 

9.55 -10.10  Физическая культура 9.55 - 10.15 

 



 

Расписание ООД 

(организованной образовательной деятельности) 
 старшая группа -  подготовительная 

(возраст детей 5– 7лет) 

на 2024 – 2025 учебный год. 
 

проводятся в двух подгруппах и фронтально 

 

 

 

 

 

Дни 

недели 

Старшая   группа Время Подготовительная группа Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

(фронтально) 

 

9.00- 9.25 Познавательное  

развитие.  

Ознакомление с 

окружающим 

(фронтально) 

9.00-9.30 

Рисование 

(фронтально) 

 

9.40-10.05  Рисование 

(фронтально) 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(фронтально) 

 

16.10-16.35 Физическая культура 

(Фронтально) 

16.10-16.40 

В
т
о
р

н
и

к
 

Развитие речи 

(фронтально) 

9.00-9.25 Развитие речи. 

(фронтально) 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

(фронтально) 

9.40-10.05 Лепка/аппликация 

(фронтально) 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(на прогулке) 

(фронтально) 

 

16.10-16.35 Физическая культура 

 (на прогулке) 

(фронтально) 

16.10-16.40 

С
р

ед
а

 

 

  Познавательное развитие. 

ФЭМП. 

9.00-9.30 

Рисование 

(фронтально) 

9.40-10.05 Рисование 

(фронтально) 

9.40-10.10 

Музыкальное 

(фронтально) 

 

16.10-16.35 
Музыкальное 

(фронтально) 

 

16.10-16.40 

Ч
ет

в
ер

г
 ФЭМП 

(подгруппа) 

9.00-9.25 ФЭМП 

(подгруппа) 

9.35-10.10.05 

 

Музыка (фронтально) 

 

 

16.10-16.35 

               

Музыка(фронтально) 

 

16.10.16.40 

П
я

т
н

и
ц

а
  Развитие речи 

(подгруппа) 

9.00-9.25 Развитие речи 

(подгруппа) 

9.35-10.05 

Физическая культура 

(фронтально) 

 

16.10-16.35 

 

Физическая культура 

(фронтально) 

16.10-16.40 


